
Wählen Sie Ihren Termin
14. und 15. Mai 2024� in Hamburg
18. und 19. Juni 2024� in Frankfurt/M.
2. und 3. Juli 2024� in Köln

Begeisterte Teilnehmerstimmen

Dr. Jens Tomas
Kommunikationstrainer

Ihr Experte
Prägnant – effektiv – zeitsparend

•	 KI-gestützte Kommunikationsstrategien – machen 
Sie ChatGPT & Co. zu Ihrem persönlichen 
Assistenten und Ideengeber

•	 Effizienzsteigerung und Zeitgewinn mit ChatGPT – 
profitieren Sie von den besten aktuellen erprobten 
Prompts

•	 Das Prinzip „Einfach erklärt” – in 6 Schritten 
komplexe Informationen jedem verständlich machen

•	 Strategien der Profis – überzeugen Sie in 5 Schritten 
und sparen Sie 80% Ihrer Vorbereitungszeit

•	 Kommunikation in Webkonferenzen – schaffen Sie 
Aufmerksamkeit  durch die 3-S-Methode

•	 Das VEGAZ-Prinzip – wie Sie jeden Sachverhalt 
gekonnt strukturieren und einfach erklären

Einfach erklärt
Komplexität reduzieren und auf den Punkt kommunizieren  

Ihr Schlüssel zum Erfolg

Unglaublich spannend und  
bereichernd – insbesondere wegen  

der Einfachheit der Mittel.
M. Reschka, Dataport Anstalt des 

öffentlichen Rechts

Komplexes Thema einfach erklärt und 
an die Teilnehmer vermittelt.

A. Brötje, e-netz-Südhessen AG 

Melden Sie sich jetzt an! www.managementcircle.de/M12060

Management Circle Intensiv-Seminar

TOP-AKTUELL
Das Konzept „Einfach erklärt“  mit ChatGPT & Co.

Sparen Sie € 300,– 
bei Web-Buchung!



www.managementcircle.de/M12060

Get-together
Ausklang des ersten Tages in informeller Runde. 
Management Circle lädt Sie zu einem kommunikativen 
Umtrunk ein. Entspannen Sie sich in angenehmer 
Atmosphäre und vertiefen Sie Ihre Gespräche mit dem 
Referenten und den Teilnehmern!

Das Prinzip „Einfach erklärt” – so stellen Sie auch den 
komplexesten Sachverhalt zuhörerfreundlich dar

	■ Die 4 + 2 Regel und deren Anwendung
	■ Die SP2K-Formel – Ihr Einstieg in „Einfach erklärt”
	■ Mit einem gelungenen Einstieg bringen Sie die Zuhörer  

auf Ihre Seite
	■ In 6 einfachen Schritten jeden Sachverhalt verständlich 

darstellen
	■ Strukturdenken als Schlüssel zum Erfolg
	■ Wie Sie mit dem Prinzip der Pyramide Ihre Zuhörer  

überzeugen

Das System „Einfach erklärt” in Ihrer Praxis

Framing – die effektivsten Kommunikationstechniken
	■ Priming und Framing
	■ Semantisches Framing – der richtige Rahmen für Ihre 

Kommunikation
	■ Framing in komplexen Kommunikationssituationen – 

unterschiedliche Zielgruppen ansprechen und Emotionen 
steuern

Der optimale Einstieg vor dem Einstieg

Gelegenheit für Ihre Fragen und anschließendes Get-together

Herzlich willkommen
	■ Begrüßung durch den Seminarleiter und  

kurze Vorstellungsrunde
	■ Abstimmung der Seminarinhalte mit Ihren Erwartungen 

als Teilnehmer

Kommunikation auf den Punkt bringen und 
Komplexität reduzieren

	■ Brainscript – Erkenntnisse der neuesten Gehirnforschung  
zum Thema Kommunikation zur Erleichterung  
Ihres Berufsalltags 

	■ Grundlagen der Kommunikationspsychologie
	■ Das Prinzip der Exformation – Anwendung in  

der Praxis
	■ Warum Zielgruppenorientierung wichtiger ist als Fakten
	■ Die KISS-Formel: Keep it Simple and Smart
	■ Kognitive Verzerrung: Was passiert, wenn Sie nicht 

verständlich sind

�Ihre Erkenntnisse – Praxistransfer in den  
persönlichen Alltag

Die VEGAZ-Technik – wie Profis arbeiten
	■ Finden Sie die entscheidenden Botschaften – was soll Ihr 

Gesprächspartner behalten?
	■ Mit der richtigen Struktur Einfachheit und Überzeugungskraft 

schaffen
	■ In 5 Schritten jeden Sachverhalt überzeugend strukturieren
	■ Mit der VEGAZ-Technik 80 % Vorbereitungszeit sparen

VEGAZ in der persönlichen Anwendung

1. Seminartag

über 1.200 
Teilnehmer

Note

1,3
Die besten Techniken und Methoden – Komplexität reduzieren

Ihr Trainer an beiden Tagen

Dr. Jens Tomas,  
Kommunikationstrainer,  
Münster

Seminarzeiten

Am 1. Seminartag Empfang mit Kaffee und Tee ab 9.00 Uhr

Beginn Business Lunch Ende

1. Seminartag 9.30 Uhr 13.00 Uhr ca. 17.30 Uhr

2. Seminartag 9.00 Uhr 12.30 Uhr ca. 17.00 Uhr

An beiden Seminartagen sind Kaffee- und Teepausen in Absprache mit dem 
Trainer und den Teilnehmern vorgesehen.

Übung

Übung

Übung

Übung
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Storytelling – nutzen Sie die Kraft des Erzählens
	■ Die Macht von Metaphern und Geschichten
	■ Ratio und Emotion – wann Sie Storys am besten einsetzen
	■ Aufbau und Struktur von businesstauglichen Geschichten  

und Metaphern
	■ Case Study – starke Story, schwache Story
	■ Einwände durch Storytelling zu Ihrem Vorteil nutzen
	■ Der größte Fehler im Storytelling und wie Sie  

ihn vermeiden

Zoom, Teams, GoToMeeting & Co. –  
Videokonferenzen mit dem System „Einfach erklärt” 
gestalten

	■ Die Kommunikation in Videokonferenzen folgt eigenen 
Regeln – die 3 wichtigsten Dinge, um über Zoom & Co. 
wirkungsvoll zu kommunizieren

	■ Die 3-S-Methode – so gewinnen Sie in Videokonferenzen 
die Aufmerksamkeit Ihrer Zuhörer

	■ Aufbau und Gestaltung von Videokonferenzen mit dem 
System „Einfach erklärt”

	■ Der Kommunikationsfehler Nummer 1 in Videomeetings 
und wie Sie ihn zukünftig vermeiden

Setzen Sie das Gelernte sofort in die Praxis um
	■ Setzen Sie das Prinzip „Einfachheit” ab heute in  

der Praxis ein
	■ Case Study „Integration” und Ihr individueller Praxistransfer
	■ Der Weg zum Profi – so werden Sie immer effektiver
	■ Ihr persönlicher Erfolgsplan mit Umsetzungscheckliste für die 

tägliche Anwendung

Gelegenheit für Ihre Fragen, Lessons learned, Feedback

ChatGPT & Co – revolutionieren Sie „Einfach erklärt“  
mit KI und ChatGPT

	■ KI-gestützte Kommunikationsstrategien – so integrieren 
Sie Künstliche Intelligenz und ChatGPT in das Konzept 
„Einfach erklärt“ und wandeln komplexe Inhalte in einfache, 
verständliche Botschaften um

	■ ChatGPT als Ihr persönlicher Assistent und Ideengeber – 
lernen Sie, wie ChatGPT Ihnen hilft, Inhalte zu strukturieren, 
überzeugende Argumente zu formulieren und Ihre 
Präsentationen mit relevanten, zielgruppenorientierten 
Informationen anzureichern

	■ KI-basierte Storytelling-Techniken – nutzen Sie die 
fortschrittlichen Fähigkeiten von KI, um fesselnde Geschichten 
und Metaphern zu kreieren, die Ihre Botschaften lebendig 
und einprägsam machen

	■ Effizienzsteigerung und Zeitgewinn – erfahren Sie, wie KI 
und ChatGPT Ihre Vorbereitungszeit drastisch reduzieren, 
um schnell die Kernbotschaften zu identifizieren und zu 
strukturieren

Sie bekommen die besten, aktuellen und 
praxiserprobten Prompts für ChatGPT, mit denen  
Dr. Tomas und sein Team täglich arbeiten

Die Techniken der Profis – praxiserprobte Strategien, 
um Komplexität verständlich zu vermitteln

	■ 9 einfache Techniken, mit denen Sie den Diaprojektor 
im Kopf Ihrer Zuhörer einschalten

	■ 4 Arten von Sachargumenten, mit denen Sie logisch 
überzeugen

	■ 5 Arten von Emotionsargumenten, die zum Handeln 
motivieren

	■ Die Macht der Demonstration – so schaffen Sie bei Ihren 
Zuhörern Erfahrung

Anwendungstransfer zu den Überzeugungsstrategien

2. Seminartag

Direkter Praxistransfer – einfach erklären und leichter überzeugen

Besuchen Sie auch mal 
unseren Blog!

www.managementcircle.de/blog

Auch als Inhouse-Training 
Zu diesem und allen anderen Themen bieten wir auch firmen- 
interne Schulungen an. Ich berate Sie gerne, rufen Sie mich an.

Daniela Rühl
Tel.: +49 6196 4722-615
daniela.ruehl@managementcircle.de
www.managementcircle.de/inhouse

Übung

Übung
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Ihr Experte

Dr. Jens Tomas
ist geschäftsführender Gesellschafter der  
Dr. Jens Tomas – Consulting in Münster. Als 
ehemaliger international tätiger Rechtsanwalt 
und Consultant der Firma Nokia Deutschland 
sammelte er vielfältige Erfahrung im 
Bereich Verhandlungsführung, Rhetorik und 
Kommunikation. Er studierte die verschiedenen 
Kommunikationsmodelle und ist der Experte, wenn 
es um überzeugende Kommunikationsstrategien 
geht. In seinen Vorträgen 
zeichnet er sich besonders 
dadurch aus, komplexe 
Strategien in eingängiger, leicht 
verständlicher und humorvoller 
Weise zu präsentieren. Heute 
ist er einer der deutschen Top-Experten 
zum Thema Kommunikation. Einem 
Millionenpublikum wurde er als TV-Coach 
mit der Sendung „Schwer vermittelbar” 
bekannt. Er ist Bestseller-Autor und hat 
zahlreiche Artikel veröffentlicht. Im Rahmen 
des Conga-Award wurde er von über 
25.000 Seminarveranstaltern zu einem der 
10 besten Trainer Deutschlands gewählt.

Weitere begeisterte Teilnehmerstimmen

	✔ „Komprimierte Wissensvermittlung mit sehr gutem 
Umsetzungsansatz.“  
S. Ninow, abcfinance GmbH

	✔ „2 intensive Tage, viel Imput und erhellende „Aha“ Momente. 
Ich freue mich schon drei Tipps und Tricks anzuwenden und 
die Techniken in meinen Alltag zu integrieren.“  
T. Schmidt, Kommunales Rechenzentrum Niederrhein

	✔ „Sehr wertvolle Einblicke in die Kommunikationspsychologie 
mit sehr guten Hilfsmitteln zur einfachen Darstellung von 
komplexen Sachverhalten.“  
H. Haber, Manitowoc Crane Group Germany GmbH 

Ihr Mehrwert aus dem Seminar

Sie werden...

	✔ Kollegen, Mitarbeiter und Vorgesetzte in Meetings schneller 
überzeugen und auf Ihre Seite bringen. 

	✔ bei der Vorbereitung von Präsentationen mindestens 80 % der 
Zeit sparen, die Sie bisher benötigt haben. 

	✔ Ihre Zuhörer zukünftig begeistern, statt mit unverständlichen 
PowerPoint-Präsentationen zu langweilen. 

	✔ Komplexität reduzieren und Inhalte in Kürze und mit Prägnanz 
vermitteln.
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„Egal für wie intellektuell Sie Ihren Gesprächspartner 
halten, kommunizieren Sie mit ihm, als würden Sie 

mit einem 12-jährigen Kind sprechen.”
Dr. Jens Tomas im Seminar „Einfach erklärt”

Einfachheit ist ein wesentlicher Wettbewerbs- und Erfolgsfaktor.
Nur wer als Experte klar und verständlich kommuniziert, kann 
seinen Gesprächspartner oder Zuhörer überzeugen.

Fühlten Sie sich selbst schon einmal durch die Fülle, die Länge 
und Unverständlichkeit von Präsentationen „erschlagen”?

Sie möchten, dass wichtige Inhalte und Informationen auch 
wirklich bei Ihrem Gegenüber ankommen? Sie stehen vor der 
Herausforderung, diese attraktiv und gut verständlich zu gestalten?

Unser Kommunikationsexperte Dr. Jens Tomas zeigt Ihnen, 
wie Sie sich nicht in Fakten, Argumenten und Querverweisen 
verlieren, sondern Ihr Gegenüber mit Einfachheit, klarer Struktur 
und Prägnanz überzeugen. 

Erfahren Sie auch, wie Sie ChatGPT & Co. im gesamten Konzept 
„Einfach erklärt“ effektiv nutzen.

Ihr konkreter Nutzen

Sie lernen, 

	✔ sofort anwendbare Techniken, mit denen Sie schwierige 
Sachverhalte zuhörerfreundlich gestalten. 

	✔ Zeit zu sparen und Ihr Stresslevel zu reduzieren.

	✔ das Gelernte direkt in Ihre Praxis umzusetzen und regelmäßig 
anzuwenden.

	✔ Vorträge und Präsentationen entspannt und wirkungsvoll 
darzubieten.

	✔ Videokonferenzen mit dem System „Einfach erklärt” attraktiv 
gestalten.

	✔ die richtigen Prompts bei der Unterstützung durch ChatGPT 
zu formulieren.

Einsetzbar bei

	✔ Meetings 

	✔ Verkaufsgesprächen

	✔ Verhandlungen

	✔ Präsentationen

Zum Seminarinhalt

Sie haben noch Fragen? Gerne!

Rufen Sie mich an oder schreiben Sie mir eine E-Mail.

Heike Münker
Bereichsleiterin
Tel.: +49 6196 4722-604
heike.muenker@managementcircle.de



Sparen Sie € 300,– 
bei Web-Buchung!

14. und 15. Mai 2024 in Hamburg	 05-92799

The Madison Hamburg 
Schaarsteinweg 4, 20459 Hamburg
Tel.: +49 40 37666-0
E-Mail: reservierung@madisonhotel.de

18. und 19. Juni 2024 Eschborn bei Frankfurt/M.	 06-92800

Management Circle Campus, Düsseldorfer Straße 36,  
65760 Eschborn, Tel.: +49 6196/4722-800
Für Übernachtungsmöglichkeiten in unmittelbarer Nähe  
fragen Sie bitte unser Team.

2. und 3. Juli 2024 in Köln	 07-92801

Hotel Mondial am Dom Cologne 
Kurt-Hackenberg-Platz 1, 50667 Köln
Tel.: +49 221 2063-0
E-Mail: h1306@accor.com

Für unsere Seminarteilnehmer steht im jeweiligen Tagungshotel ein 
begrenztes Zimmerkontingent zum Vorzugspreis zur Verfügung. 
Nehmen Sie die Reservierung bitte rechtzeitig selbst direkt im Hotel 
unter Berufung auf Management Circle vor.

Termine und Veranstaltungsorte

Einfach erklärt 

Wen Sie auf dieser Veranstaltung treffen

Mit diesem Seminar richten wir uns an Fach- und 
Führungskräfte sowie Leiter und leitende Mitarbeiter aus allen 
Unternehmensbereichen, die ihre Ideen, Konzepte und Produkte 
strukturiert und einfach darstellen wollen, um in Meetings, 
Verhandlungen oder Präsentationen noch besser zu überzeugen.

Online-Anmeldung:	 www.managementcircle.de/M12060    
PDF zum Ausdrucken:	 www.managementcircle.de/form
E-Mail:	 anmeldung@managementcircle.de
Telefonisch:	 +49 6196 4722-700
per Post: 	 Management Circle AG, Postfach 56 29, 65731 Eschborn/Ts.

Anmeldebedingungen
Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung und eine Rechnung. Die Teilnahmegebühr für das zweitägige Seminar beträgt 
inkl. Business Lunches, Erfrischungsgetränken, Get-together und der Dokumentation € 2.295,–. Nutzen Sie den Preisvorteil bei Web-Buchung – die 
Teilnahmegebühr beträgt dann nur € 1.995,–. Sollten mehr als zwei Vertreter desselben Unternehmens an der Veranstaltung teilnehmen, bieten wir 
ab dem dritten Teilnehmer 10% Preisnachlass. Buchen Sie ohne Risiko: Die kostenlose Stornierung ist bis vier Wochen vor dem Veranstaltungstermin 
möglich. Danach oder bei Nichterscheinen des Teilnehmers berechnen wir die gesamte Teilnahmegebühr. Die Stornierung bedarf der Schriftform. 
Selbstverständlich ist eine Vertretung des angemeldeten Teilnehmers möglich. Alle genannten Preise verstehen sich zzgl. der gesetzlichen MwSt.

Werbewiderspruch
Sie können der Verwendung Ihrer Daten für Werbezwecke durch die Management Circle AG selbstverständlich jederzeit widersprechen oder 
eine erteilte Einwilligung widerrufen. Hierfür genügt eine kurze Nachricht an unseren Datenschutzbeauftragten per Mail an datenschutz@
managementcircle.de oder per Post an Management Circle AG, Datenschutz, an die oben genannte Adresse. Weitere Informationen zum 
Datenschutz erhalten Sie unter www.managementcircle.de/datenschutz.

	■ Sie möchten, dass wichtige Informationen auch wirklich bei Ihrem 
Gegenüber ankommen. 

	■ Sie wollen schnell umsetzbare Techniken erlernen, um komplexe 
Zusammenhänge auf den Punkt zu bringen. 

	■ Sie lernen, ChatGPT & Co. im gesamten Konzept „Einfach erklärt“ 
effektiv einzusetzen.

Drei gute Gründe, dieses Seminar zu besuchen

A
/E

P

Reisen Sie mit der Deutschen Bahn zu  
attraktiven Sonderkonditionen zum Veranstaltungsort. 
Infos unter: www.managementcircle.de/bahn

Begrenzte Teilnehmerplätze – jetzt anmelden!

Seit über 30 Jahren bieten wir berufliche Weiterbildung auf höchstem Niveau. Unter dem Motto Bildung für die Besten erlangen 
Sie den Wissensvorsprung, der Sie auf Ihrem Karrierepfad weiterbringt. In Zusammenarbeit mit unseren Experten aus Wirtschaft, 
Politik und Wissenschaft identifizieren wir für Sie die relevanten Themen und Trends – aktuell und zukunftsweisend. Unser 
gesamtes Weiterbildungsangebot finden Sie unter www.managementcircle.de

Über Management Circle

     G
EPRÜFTE

  W
EITERBILDUNGS-

EINRICHTUNG

Klimaneutral produziert mit  
Ökostrom und Biofarben basierend  
auf nachwachsenden Rohstoffen

https://www.mangementcircle.de

